DECALOGO

Concienciar a la sociedad sobre |los sintomas del asma grave,

‘ 01 la importancia del asma y del diagnostico precoz a traves de
programas de divulgacion.

Evaluar la situacién actual del asma en Espana a través de la ’
deteccion de su prevalencia y gravedad.

Apoyar y fomentar la formacion de los profesionales sanitarios

‘ tanto en atencion primaria como especializada, mediante la
realizacion de cursos acreditados y rotaciones en Unidades de
Asma Grave (UAG).

cientificas en todas las areas hospitalarias del pais y su

Fomentar la creacion de UAG acreditadas por las sociedades O 4 ’
reconocimiento por parte de la administracion sanitaria.

Mejorar la coordinaciéon entre profesionales que tratan el asma

‘ O 5 para mejorar la accesibilidad y eliminar las barreras detectadas
en la asistencia y el tratamiento. Aplicar criterios de derivacion
consensuados.

Asegurar un diagnéstico y abordaje tempranos del asma grave ’
con la derivacion, en su caso a UAG.

‘ Fomentar investigaciones clinicas de calidad que estudien la
evolucion de los pacientes y la respuesta al tratamiento biologico.

Promover la investigacion acerca de biomarcadores para mejorar
la fenotipificacion de los pacientes y favorecer el tratamiento O 8 ’

individualizado.
Impulsar el empoderamiento del paciente desde
‘ O 9 la informacion, la formacion, humanizacion y la investigacion
de su patologia: asma grave.
Favorecer la colaboracion multidisciplinar de expertos sanitarios
para desarrollar y difundir proyectos y actividades en el area del ’

asma grave que contribuyan a reducir la morbimortalidad mediante
el desarrollo de foros y reuniones multidisciplinares.
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